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A SZOCIALIS KOMPETENCIA
FOGALMI MEGHATAROZASA(I)

Kilonbo6z6 szocialis készségek egylittes
birtoklasa. (Németh, 2008)

Kedvezo kimenetet a kiilonbo6zo tarsas
helyzetekben. (Gresham, 2000)

Kornyezeti és személyes adottsagok
megfelelé hasznalata. (Waters, 1983)

Szemeélykozi kapcsolatok gazdagodasa
masok érdeksérelme nélkil.(Zsolnai,
2002)

Személyes célok, pozitiv kapcsolatok
fenntartasaval (Rubin és Rose-Krasnor,
1992)



A szocialis kompetencia
elemeinek csoportositasa

Kapcsolat a entudatossag
kdrnyezetunkkel
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motivacio Onszabalyozas

tarsas készségek empatia



Alkalmazasi terilet szerinti
felosztas

Szemelykozi

01. ) A
viselkedes

Onmagunkkal

02. szembeni viselkedés

03. Feladattal kapcsolatos
viselkedeés

04. Kornyezeti

viselkedeés
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